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S6:72OlCTr-BV Thdnh phii ni Cnt Uinh, ngdy t4 thdng 4 ndm 2021

CHIIONG TRiNH
Cf,i thiQn vQ sinh tay nim 2021

Can cri quytit tlinh 5188/QD-BYT ngdy 14 thdng 12 ndm2020 ciiaBo y Tt5 v0 viQc

ban hdnh hu6ng ddn phdng vi kii5m so6t l6y nhiSm SARS-COV2 trong c6c ccy s& khrim

benh, chira bQnh;

CIn cri Th6ng tu l6l20I8lTT-BYT ngity 20 thdngT ndm 2018 cria BQ y tti v€ viQc

Quy tlinh ve uem so5t nhi6m khuAn trong c6c co sd khiim bQnh, chta bQnh;

cdn cr? Quytit dinh 3916/QD-BYT tai Hd NQi, ngdy 28 th6ng 8 nam 2017 v6 vi6c

ph6 duyQt cric Hudng d6n ki6m so6t nhiSm khuAn trong c6c ccr sd khSm bQnh, chira bQnh;

can cri Quytit dinh s6 6858/QD-BYT ngdy 18 th6ng 1l ndm 2016 crta BO y t6 vc

Ti6u chi ch6t lugng bQnh vi6n Vi6t Nam;
, i -^^,^-Cdn cf sd 522lCTr-BV ngdy 30 th6ng 3 ndm 2020 vd chucnrg trinh vQ sinh tay nim

2020

C[n cri vdo tinh hinh thuc ttl, benh vi6n x6y dpng, tri6n khai thgc hi0n Chucrng trinh

cii thi6n vQ sinh tay n[m 2021 nhu sau:

I. MUC TITU, DOI TIIqNG THI/C HIPN VA PHAM VI AP DUNG

1. Mgc ti6u

a. Mgc ti6u chung

Tdng culng tu6n thri vQ sinh tay cria nhdn vi6n y ti5 trong todn bQnh viQn dat lQ

tuAn thri vQ sinh tay > 65%.

b. Mgc ti6u cg th6

1. Cap nhat kitin thric vO sinh tay, nhim ndng cao nhfln thric cho nh6n vi6n y t6, h4n cht5

qu5 trinh ldy nhi6m ch6o cho ngudi bQnh, nhdn vi6n y tC thi rliou tri tAi bQnh viQn.

2. Duy tri, thudng xuy6n cflp nhdt, trang bi dAy dtr phuong tiQn vQ sinh tay t1i c6cvi tri
quy dinh trong todn b0nh viQn.

3. Ting culng c6ng t6c gi6m s6t tu6n thri vQ sinh tay cria nh6n vi6n y t6.

4. Phoi hqp vdi c6c phdng, khoa nham h6 trg, cung c6p vd dua ra biQn phdp khac phuc
vd tim ra gihiph6p nhim ndng cao y thfc tu6n thri v0 sinh tay cta nh6n vi6n y t6.
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5. DC xu6t Gi6m d6c vd phOi hqp Ldnh d4o phong, khoa tlti khen thu&ng, xri ph4t khoa

phdng, nh6n vi6n kh6ng tudn thri riratay.

2. D6i tugng thgc hiQn

Nhdn vi6n y t6 khi thpc hiQn c6ng t6c chlm s6c vd di6u trf .

3. Ph4m vi 5p dgng

BQnh viQn qufln Thri Dric.

II. GIAI PHAP THUC HIEN

1. Cap nhft ki6n thftc vii vQ sinh tay, nhim ning cao nhfn thrfrc cho nhffn viOn y t6,

h4n ch6 qurl trinh lfly nhi6m ch6o cho ngucri bQnh, nhin viOn y t6:

- T6 chric lcrp tflp hu6n b6 sung vd cflp nh{t ki6n thric vQ sinh tay cho nh6n vi6n y t6.

- PhAt dQng phong trdo Vq sinh tay ndm 2021 voi sg h6 trg vd tham dg cria Ldnh dpo

bQnh viQn, Ldnh dpo c6c phdng khoa, thdnh vi6n HQi dting, M?ng lu6i ki6m so6t nhi6m
;..

khudn ctng vdi sg hudng ring nhi6t tinh cria nh6n vi6n y tC vd th6n nhdn b6nh nh6n trong

bQnh viQn.

- Tuy0n truy6n vQ sinh tay th6ng qua c6c poster, hinh 6nh tai circ vi tri rua tay vd

noi c6ng cQng.

2.Cqp nh$t, trang bi tIAy dri phuong tiQn, h6a ch6t vQ sinh tay t1ic5c vi tri quy tlinh

vh cAn thitit trong tohn bQnh viQn:

- Cap nh{t thucrng xuy6n phucrng tiQn, dung dfch s6t khu6n tay nhanh t4i c6c vi tri

hdnh lang, tru6c cta phdng bqnh rl0 cho thdn nh6n bQnh nh6n vd nhdn viOn y t{i sri dpng.

- Trang bi b6n rba tay c6 hQ th6ng lqc tai c6c phdng c6 thpc hiQn thri thu4t b6o

dim nu6c v6 khuAn khi nia tay. Khic phuc, sria chfta kip thcri, thay th6 dinh kj,h0 th6ng

mriy lgc nu6c hodc b6u loc nu6c oo cam b6o ngu6n nudc an todn khi sri dung.
A.- Cung cdp dung dich s5t khudn tay nhanh tqi cdc xe ti6m vd phong thuc hi6n c6c

k! thu6t, thfi thuat.

- Trang bi dAy dri phucrng tiQn, h6a ch6t t4i c6c vf tri rria tay thudng quy vd kip

thdi khic phuc khi bi hu h6ng.

3. Trng cudng c6ng t5c girlm srit tudn thri vQ sinh tay cria nh6n vi6n y t6:

- Xdy dUng k€ ho4ch gi6m s6t vC sinh tay ndm 2021vitb6o c6o tinh hinh tudn thri

vQ sinh tay hdng thing cho Ldnh d4o bQnh vi6n ph6 duyQt, d6ng thcyi b6o c6o trong c6c

cuQc hgp HQi d6ng ki6m so6t nhiSm khuAn.

- TSng cudng c6ng tilc giSm s6t bing phAn mAm vQ sinh tay thudng xuy6n theo k6
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hopch dC ra.

- Th6ng b6o cho Ldnh dao khoa, phdng vd todn th6 nhdn vi6n bQnh viQn bitit vO fet
qui tu6n thri vQ sinh tay.

4. Ph6i hqp vriri cic phdng, khoa nhlm h6 trg, cung c6p vdr dua ra biQn phip khic
phgc vh giii phSp nhim n6ng cao f thri,c tuffn thri vQ sinh tay cfia nhffn vi6n y t6:

- TO chric hqp hdng quy thdnh vi6n m4ng ludi Ki6m soSt nhi6m khuAn hoflc th6ng

b5o ktit qu6 tj' l9 tudn thri vQ sinh tay vdo trong cuQc ho.p (nOu c6).

- Ti6p nh6n c5c y ki6n t16 xu6t cria c6c phdng/khoa ph6i hqp ctng tim ra nhtng

thuOn lgi vd kh6 khdn dC rtua ra biQn phrlp khfc phpc nhim h6 trg, c6i thi6n dtl ndng cao y

thric, th6i t10 ve v0 sinh tay cianhdn vi6n y t6, cfing nhu t5ng tj' 16 tudn thri vQ sinh tay vd

vQ sinh tay dring quy trinh.

5. DO xuAt Gi6m tl6c vir ptriii trqp Lflnh il4o phdng, khoa d6 khen thuong, xfr ph4t

khoa phdng, nhAn vi6n kh6ng tuin thri rfra tay:

- Ph6i h-o. p v6i LSnh dpo phdng, khoa thudng xuy6n nhic nh6, d6n d6c nhin vi6n

tudn thri vd thgc hiQn dring 05 thdi di6m vd 06 bu6c rtatay.
- O€ xu6t Gi6m d6c bOnh viQn khen thucrng khoa c6 ty lQ tu6n thri vQ sinh tay cao

nh6t.

- PhOi hqp v6i Ldnh dao khoa, phdng nh6n vi6n kh6ng tu6n thri vQ sinh tay voi ty

lQ S+SN rl0 rtua ra hinh thric xri phpt cp th6

III. KE HOACH THUC HIEN--

:-**1/A-\a

'iH 
urttll

,nl

. ':{
;'i 1.i

lrll
riijt

,
Thoi gian

Ph6n c6ng trich
. nhiQm

fniii ngp thtrc.*

hiQnTT
NQi dung

thpc hiQn
nit aAu KGt thric

1

DO xudt dung dlch rria

tay
Th6ng 01 Thdng 12

K.KSNK

C5c khoa, phdng

P.VTTTB

2
D0 xuAt vd b6 s,.rrrg giri

treo dung dich
Th6ng 01 Thdng 12

K.KSNK

Ciic khoa, phdng

mXaIO mua Sam

P.HCQT

aJ
hu6n/trucrng d6n ki6n

thric vd thuc hdnh vQ sinh

tay cho nh6n vi6n y t6.

T0 chric lop tprp

Th6ng l0 ThSng 10 K.KSNK
P.CDT

Ciic khoa, phdng

4 Ph6t dQng phong trdo VQ Thring l0 Th6ng l0 K.KSNK C6c phdng khoa



Thoi gian
Phffn cdng trich

nhiQm

fni6i ngp thgc\
hiQnTT

NQi dung

thqc hiQn
Bit df,u K6t thric

sinh tay ndm202l trong todn bQnh

viQn

5

Tuy6n truy6n vQ sinh tay

th6ng qua cdc poster,

hinh 6nh tqi cdc vi tri rria

tay vd noi cdng cQng.

ThSng 01 Thdng 12 K.KSNK C5c khoa/phdng

6

Xdy dpg k6 ho4ch gi6m

s6t vd b5o c6o ktlt qu6

tu6n thri vQ sinh tay n[m

2021.

ThSng I Thirng 12 K.KSNK C6c khoa/phdng

7

Thdng b6o cho Ldnh dao

phdng, khoa vd todn th6

nhdn vi6n b6nh viQn biOt

vC t6t qu6 tudn thri vQ

sinh tay

Th6ng I Thdng 12 K.KSNK Cric khoa/phdng

8

Phdi hcr,p v6i LSnh d4o

phdng, khoa thucrng

^ ,!
xuyOn nhdc nh&, ddn d6c

nhdn vi6n, hec vi6n t4i

khoa tu6n tht vd thgc

hiQn dring ndm thcyi tli6m

vd ciic bu6c rtatay.

Th6ng 1 Thdng 12 K.KSNK C6c khoa/phdng

9

DC xu6t ciim d5

phOi hqp LAnh dAo

phdng, khoa dO khen

thu&ng, xti phat khoa

phdng, nh6n vi6n kh6ng

tudn thri rbatay.
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ThSng 9 Thr{ng 9 K.KSNK P.TCCB
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TrCn ddy ld Chucrng trinh cdi thiQn vQ sinh tay nf,m 2021 tqi BQnh viEn Thdnh Pho

Thti Eric. EC nghi c6c phdng, khoa, don vf ph5i hqp thUc hi6n./.

Noi nhQn:
- Ban GiSm d6c;
- C5c phdng, khoa, don vi;
- Luu VT, KSNK.
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