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BENH VIEN THANH PHO THU DUC

Chuyén Nghiép - Tan Tam - Vuon Tédm Chét Lugng

BENH UIEN THANH PHO THU DUC

Chuyén Nghiép - Tan Tém - Vuon Tam Chét Lugng
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GAG DIGH UU NOI BAT
Khu khdm bénh chat lugng cao
Bat khdm Online
Dich vu chadm s6c¢ Bac si gia dinh
Dich vy van chuyén bénh nhan linh hoat
Théng tuyén B&o hiém vy t&
Phong Ldy mdu xét nghiém theo yéu cau
Phong khdm Rang Ham Mat theo yéu cdu
Hé th&ng phong khdm vé tinh tryc thudc Bénh vién:
« Phong khdm da khoa Linh Tay,

« Phong khndm da khoa Linh Xuén,
+ Phong khém da khoa vé tinh Binh Chiéu

29 Phi Chau, PTam Pha, TP, Thd Buc, TP. H& Chi Minh KHOA MAT
09.6633.1010

benhvienthuduc.vn T o ol Hotline: (028) 2211 5431
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" 4 neiv bAu SAU MO ~ " <€) THEO DOI BAT THUGNG UA TAI KHAM -

@ Ngudi bénh theo déi hang
ngdy xem mat cé ma hay

@ Thdo bang: 8 gid sdng ngdy sau md, khdng bang lai mét
@ Thuéc: Nho thude sém 4gid sau mé md bang nhd thudc sau

d6 bang mdt 1ai, nhd dén khi di ng. Nhé thuse, udng thudc sang
theo toa bac s @ T&i kham dung lich hen
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ‘ @ T&i kham ngay khi co 1 frong
Luu y: cac dau hiéu sau: mat nhin thdy mad doét ngdt; vét thuong

» RUa sach tay trudc khinhd thudc J— e, Glop CEUL, TMNEW IS, SOy

. R } } i { < 2 - ~ 4 2
» Khong dé ddu lo thudc cham vao mat O _____ c afcmd""g"gay”"a"saumo ____________________________________________________

> Khéng tyy nhd thudc nhidu 1én ‘a CHAM SOC, PHONG NGUA BIEN CHUNG -

> Khi nhd 2 hay nhidu logi thudc thi phdi nhd céch nhau it nhGt 2 tuan dau sau mé
15 phat @ Nghi ngoi, deo kinh rém hodic
) ) ' kinh bdo hd thudng xuyén frdnh
» Khéng tuy mua thuéc nhd mat khi chua cd chi dinh clia béc st oU
@ Khéng dui mat, khéng dé lén S ,/
mat md ‘

@ Khéng lam viéc ndng, van déng nhe nhang
@ Khéng tiép xUc tryc 1iép vdi tia UV

Y Anirzoched sl ey es) @ Peo kinh r&dm khi di ra ngodi, I&dm viéc ngodi trdi ndng
¥ Trénh thie an gay df ing @ Cho mdt dugc nghi ngai trong bdng rdm sau médt thdi gian
@ An theo nhu cdu di chat: com, & ngodi trai
thitheo, bo, ga, cd, tom, cua, @ SU dung thudc nhd mét hode nudc mat nhan tao dé dudng
rau mudng, cl qud, ... . o Am mat
@ U8ng nhiéu nudc tranh téo bén, . @ Tranh bui, gié, khéi va phdn hoa
khodng 2 dén 3 Iit/ngdy. tang cudng rau xanh, tréi cay tuci @ Phai gitt vé sinh m&t mé cdn than phdng ngtia nhiém tring
@ Khéng nén hit thudc 18, han ché bia rugu sau md

@ D&i véi NB khong di lai duge: Ngusi nhar gidp dd NB vé sinh
mat, nhd thude, an udng, vé sinh mdt nhu frén
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