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HUGNG DAN CHAM S0C
INGUGI BENH SAU TIEM NOI INHA

GAG DIGH UU NOI BAT
Khu kham bénh chdt lugng cao N ‘Uu;f!'%il‘,%;;i.z“'% i, ‘m { b
Bat khdm Online I
Dich vu chadm s6c¢ Bac si gia dinh

Dich vy van chuyén bénh nhan linh hoat

Théng tuyén B&o hiém vy t&

Phong LAy mdu xét nghiém theo yéu cdu

Phong khndm Rang Ham Mat theo yéu cdu

Hé th&ng phong khdm vé tinh tryc thudc Bénh vién:
« Phong kndm da khoa Linh Tay,

« Phong khndm da khoa Linh Xuén,

+ Phong khém da khoa vé tinh Binh Chiéu

29 Phu Chau, PTam Pha, TP, Thd Bdc, TP. HS6 Chi Minh KH A m““
09.6633.1010 - 0
benhvienthuduc.vn

Hotline: (028) 2211 5431
benhvienthanhphothuduc
THUDUCHospital

Quét mda QR dé ta&i Uing dung ddt khédm Online EF" A LUU HANH NOI BO




" 4 nGAY DAU SAU TIEM ~

@ Théo bang: 2 gid sau tiém thudc, khdng bang lai mat
@ Thudc: Nho thuSc sém ngay sau khi théo bang. Nhd thudc
theo toa bdac st

- hS

» RUa sach tay trudc khi nhd thudce
» Khdng dé ddu lo thudc cham vao mét
» Khéng tuy y nhd thude nhiéu 1an

» Khi nhd 2 hay nhiéu logi thudce thi phdi nhd cach nhau it nhét
15 phat

» Khéng tu y mua thudc nhd mat khi chua cé chi dinh clia bdc st
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| €) Dink oudNG s TIEM THUGE

@  Antheo ch& dé bénh Iy (néu cé)
Tranh thdc an gdy di ing

QI

An theo nhu cdu dl chdt: com,
thit heo, bo, ga, cd, tdm, cua,
rau mudng, cl qud,...

@ UBng nhiéu nudc franh tGo bén,
knodng 2 dén 3 lit/ngdy, tang cudng rau xanh, trdi cdy tugci
@ Khéng nén hat thudc Id, han ché bia rugu.
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Ngudi bénh theo ddi hang
ngdy xem mdat cé ma hay
sang

T&i khédm dung lich hen

Tai khndm ngay khi co 1 trong
cAc ddu hiéu sau: mat nhin thdy ma dot ngdt; mat dau
nhic d déi, ghén nhiéu, chdn thuong tryc tiép vao mat,
mdat tiém thudc sung, dd, dau, i nhiéu dich, sét frén 38 d9, ...

) GHAM SO, PHONG NGUA BIEN CHING

Kham mat dinh ky

Tiém thudc dung lich bac si

hen, tiém thudc du liéu ‘ /

Kiém sodt dudng huyét t6t el

Nén deo kinh rdm hodc kinh

Ao hd thudng xuyén trénh bui

Nén ndm hodc ngdi nghi ngai tai chd theo dai tinh trang
thudce sau tiém

Khéng nén dui mdat, knéng dé 1én mat tiém thudc

Vé sinh m&t nhe nhang, khéng dé x& phong dinh véio mét
Phdi gitt vé sinh m&t cdn than phdng ngtia nhiém tring sau
tiém thudc

Bai véi NB khong di lai duge: Ngudi nhd gidp dd NB vé sinh
mat, nhd thude, an udng, vé sinh mat nhu frén
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